NANG XUONG HAM

TS.BSCK2.Lé Plirc Tuan



1. Nguyén nhan

Nang réang thwdng do NT chan rang gay nén bao gdm rang viém do hoai tr
tram trong. Ty hoai t& gidi phong déc té tai chép rang dan dén VQC
(periapical). Qua trinh viém nay dan dén hinh thanh viém phan tng td chirc
dwoc goi la u hat quanh cubng (periapical granuloma) xa hon ni¥a la kich

thich sw hoai tlr va pha hdy cac té bao biéu mé Malassez con sot lai & day
chang quanh rang, dan dén hinh thanh nang, nang cé thé bi viém hodac
khéng (biéu mé bi hoai t&r va u hat tr& thanh mét nang).

Céc tén thwong nay cé thé phat trién thanh mét nang 16n, dé ép vao xwong
gay tiéu xwong. Nhirng doc té dwoc gidi phong ra tir té chire hat 1& mot
trong nhirng nguyén nhan gay tiéu hay xwong.

Nhirng nang nay khdng phai 1a mét khdi u thye thu


http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Periapical_granuloma&action=edit&redlink=1

2. Cac dau hiéu 1am sang

Suw banh trweédng cldia nang gay x6i mon san clia xwong, xoang ham.
Ngay khi né xam nhap vao xoang ham (maxillary antrum) qua trinh
banh trwédng bat dau xuéat hién nhanh hon bi vi day la mét khoang
co thé banh trwdng dwoc. Choc vao rang bi viem sé gay dau nhoi.
Piéu nay gan nhw chac chan chan doan tdy rang bj viém.

Hinh &nh phim Xquang gan nhw c6 kha nang phan biét u hat t&r nang.
Néu tdn thwong I&n, nd gibng mét cai nang hon. Xquang ca u hat
va nang khéng can quang (radiolucent, thiu quang) va lién quan

v&i chdp rang bi chét.



Nang la mét tdi cha td chire, cd chira dich hodc cac chat mém trong do.
Nang co6 thé lan rdong ra td chirc gdom mat, miéng, ham. Thi thoang
hinh thanh quanh hoac canh rang dwgc goi la nang rang.

Nang la mét phan &ng cta co thé véi hoan canh va thwérng phat trién
cham. Chung c6 thé vé tring hodc nhiém trung.



Nang réng c6 thé hinh thanh tai chdp chan rang chét (tip of the roots of
dead teeth). Chung ciing c6 thé hinh thanh quanh than hoac chan
rang ngam (crowns or roots of buried teeth). Hau hét cac nang hinh
thanh déu lién quan t&i cac rang bi chét (do chan thwong hodc
nhiém trung). Mét sd khac hinh thanh do lac chd phat trién rang
(bao gdm cé khéng cé kha ndng moc dung trong miéng). Hiém khi
nang rang la mét phan cta hdi chirng di truyén hodc hdi chirng khac
(vi du héi chirng Gorlin).

Bat ki mot rang ndo ciling co6 thé phat trién thanh nang rang. Hau hét
moi ngwdi chi cé6 mét nang rang tai thoi diém kiém tra. Nhwng mot
vai nguwoi dé bi hon vi diéu kién rédng cta ho nhuw vay hoac do di

truyén, nang rang nhw 1 mot phan tat yéu cda ho.



3. Tién trién

Nang rang co6 thé gay nén nhiéu van dé nhwng déi khi van khéng phat hién ra
trong nhiéu thang hoadc tham tri nhiéu nam:

Nhirng van dé cé thé gay ra khi:

- Chuing tré nén bj nhiém trung (gay dau va xwng).

- Ching xam I4n cham mét vai td chirc xwong (chung lam yéu xwong ham).
- Chung ép tré lai rang va cac cau truc khac.

- Chung ngan can chirc nang binh thwdng cua rang trong miéng.

C6 thé phat hién ra nang rang khi né bj nhiém trung (an abcsess) hoac khi
chup Xquang rang hodc xwong ham: thay nang la mét vung t6i (hoc). Mot
vai nguwdi bi phat hién ra nang rang khi xwong ham bj gay sau chan thwong
(do xwong ham bi yéu di do nang).



4. Phan biét giira nang rang va abscess rang:

Abscess |a viém tai ché cap tinh. Ching thwdng lién quan t&i dau clp tinh (dau
rat nhiéu), xwng (Igi tham chi ca mat va ma) doi khi cé mui, vi kho chiu
trong miéng. Abscess ¢ thé hinh thanh & canh hodc gan nang réng, la noi
& d6 sw lan 16n cé thé xay ra.

Nang réang khéng lién quan dén nhiém trung va cé thé phat trién cham trong
nhiéu thang tham tri nhiéu ndm khdng c6 bat ki triéu chirng nao.

Rang van con sdng hiém khi nang phat trién canh ching. Néu than kinh rang
chét (hau quéa cla chan thwong hodc nhiém tring) sé phai lay bo than kinh
va han kin budng tly va chan rang dé né khéng thé bi nhiém trung. T6
chirng canh chan rang sé khéng bi kich thich hinh thanh nang (hoac
abscess).



5. Cac thé lam sang

5.1. Nang xwong ham do chat tao men rang (Odontogenic
Mandibular Cysts)

Nang tao men rang dwoc xac dinh khi cac cau trac dwoc 16t biéu mé
dwoc cho la dén tir biéu md tao men réang. Hau hét nang tao men

dwoc xac dinh bang cac dau hiéu tai chd hon 1a dau hiéu md bénh

hoc (histologic).



5.2. Nang quanh cudng (Periapical cyst)

Nang quanh cudng (a periapical or radicular cyst) 1a mot nang tao men
rang thong thuwdng nhat. Nguyén nhan thwéng xuyén 1a do rang bi
nhiém tring dan dén hoai t&r. Doc tb thoat ra khdi cudng réang dan
dén viém quanh cudng. Qua trinh viém kich thich cac té bao biéu
mé Malassez con lai (dwoc thady & day chang quanh rang), dan dén
hinh thanh t6 chirc hat (granuloma) quanh cudng réng c6 thé b
nhiém tring hodc khéng. Cubi cung t6 chirc biéu mé nay bi hoai ti
do thiéu cung cap mau va td chrc hat hinh thanh nang. Tén thwong
thwdng xuyén khéng duoc phat hién trén [am sang khi né nho,
nhwng thwdng phat hién do tinh c& chup film.



Trén phim Xquang khdng thé chan doan phan biét gitra u hat va nang,
mé&c du cé ngudi ndi rang néu ton thwong 1én, nd gidbng nhw mot
nang. Ca hai cho thay tdn thwong khéng can quang lién quan voi
chop cla rang chét tay. Doi khi nhivng tdn thwong nay tré thanh kha
I&n b&i vi chung tang trwdng da dé tao ap lwe. Tuy nhién, cac u hat
va nang khéng thudc khdi u (not neoplastic)

Dwai kinh hién vi, biéu mé Ia biéu md vay khéng xac dinh phan tang
khéng co keratin. Nhirng thay déi viém co thé quan sat thay & thanh
cla nang va nhirng thay déi nay quay tré lai cé thé dan dén thay doi
biéu mé (vi du, loét, teo, tang san). Nhirng tdn thwong viém dac
biét, co thé thay nhirng dwdng nirt cholesterol va/hoac cac dai thuc

bao dang bot (foamy macrophages).



Rat nhiéu quan diém diéu trj ton tai vi nhitng nang nhw vay. Rat nhiéu
nang dwoc gidi quyét viéc diéu tri ndi nha. Nhirng tdn thuwong nhuw
vay sé& phai dwoc theo dbi trén phim Xquang dé& ddm bao chac chan
khéng tai phat. Nhirng tén thwong diéu tri khéng két qua sé phai
phau thuat 1ay bé va xét nghi@m mo bénh hoc (histopathologically
examined). Mac du cac nang phat sinh t&r biéu mo con sét lai & tudi
trwdng thanh (a mature resting epithelium) va cé thé xay ra ung thw
té bao vay déi khi co thé phat sinh tr nang cudng, vi vay can xét

nghiém mo bé&nh hoc tat ca cac t6 chirc dworc 14y bd.



5.3. Nang rang ngam (dentigerous cyst)

Nang tao men rang théng thwdng dirng thr 2 1a nang rang ngam,
chung phat trién trong mét céi nang rang binh thwdng (dental
follicle) xung quanh mdt rdng ngam (unerupted tooth). Nang rang
ngam khéng dwoc cho 1a mot khéi u. N6 thwdng dwoc thay & ving
noi khéng thay rang moc la: rang thtr 3 ham trén, ham dwdi, va rang

nanh ham trén tuy twng muc do.

Nhirng nang nay cé thé phat trién rat I&n va cé thé 1am lung lay réng
nhwng thwdng thi ching nhd. Hau hét cac nang rang ngam khéng
co triéu chirng, chung thuwong bi phat hién khi chup phim Xquang

rang.



Thuwdng thay trén phim mét ving khdéng can quang ranh gidi rd (a well-
demarcated radiolucent lesion) c¢6 dinh tai géc nhon ving cé rang
ngam. B& vién cla tén thwong nay cé can quang. Sw khac nhau vé
hinh anh Xquang gitra mdt nang rdng ngam va mot nang rang binh
thwdng duwa trén kich thwée don thuan. Tuy nhién vé mat mé hoc,
thay dé phan biét hon nh& vao kich thwdc. Nang rdng ngam dwoc

16t b&i moét Ie¢p biéu md men rang thiéu san. Trong khi nang ring

duwoc I6t béi biéu mé vay khéng keratin dang phan tang (a stratified

squamous nonkeratinizing epithelium). C6 thé thay loan dwdng calci
va cac dam té bao nhay trong nang. Cac nang rang phat trién to
biéu md nang (follicular epithelium) va cac biéu mé nang c6 kha
nang I&én dé phat trién (growth), biét hoa va thoai hoa hon 1a cac
biéu m6 cé tr nang cudng rang phat sinh.



Pa6i khi bao hiéu trwdc bang nhivng tdn thwong khac phat sinh trong
thanh cla nang réng, gdom carcinoma biéu mé nhay phat sinh t cac
té bao nhay trong thanh nang, u men tao rang (ameloblastoma)(co
17% u men tao rang phat sinh tlr nang rang), va carcinoma té bao
vay. Nhu nhirng quan diém trwéc day nang rang ciing co thé tré 1én
kha I&n va co nguy co lam gay xwong bénh ly.

Can phai lay bé rang th 3 bj cung véi td chire xung quanh. Tuy
nhién, nhirng tdn thwong nay cling cé thé dwoc theo ddi bang cach
kiém tra mot loat cac phim Xquang. Bat cir mdt sw gia tang vé kich
thwée cua tdn thwong sé phai dé xuét 1ay bé va lam xét nghiém md
bénh hoc.



5.4. Nang rang nguyén thuy (nang nguyén bao tao men
rang?)(Primordial cyst)

Nhuw tén goi, nang rang nguyén thuy phat trién thay thé mét rang. Cé
thé cac nang rang hinh thanh va sau do bj thoai hoa nang dé khéng
bao gi®* hoan thanh chat tao men rang. Bay 14 mét nang tao men
rang hiém gap, va cac ton thwong duwoc xac dinh nhw mét nang
rang nguyén thuy co thé dai dién cho cac nang con lai. Md bénh cla
cac ton thwong nay la biéu mé vay khé xac dinh phan tang. Toan bd
tién st vé rang Ia quan trong dé xac dinh chan doan nang rang
nguyén thuy (so v&i céi con lai). Mac dau vay, thwdng co it dau hiéu
lam sang dé chan doan trong thuat ngi¥, 1ap ké hoach diéu tri va tao

sw quyét dinh



5.5. Nang ton so6t (Residual cyst)

Nang ton sét la mét thuat nglr thuan dung bdi vi khdng ¢ rdng con lai
dé xac dinh ton thwong. Théng thwdng nhéat, cé mot nang quanh
cudng con lai thwe sw tlr nhirtng rang da dworc lay bé.

M6 bénh hoc la biéu mo vay khoé xac dinh phan tang.



5.6. Nang canh rang, quanh rang bén (Lateral periodontal cyst)

Tén canh réng la dung theo thuat ngi¥. Nang khéng cé yéu tb viém, chung
cling khéng phat trién tir quanh rang, va ching khéng phai la hién twong
lién quan t&i cac ranh bén trong cau trac rang. Cac nang nay ludn rd ranh
gidi, twong déi nhd, va khéng can quang (ddi khi cdn quang & vom) Ching
thwong lién quan téi vung rdng ham nhé ham dwdi va déi khi thay & phia
trwdc ham trén. Chang thwdng khéng cé dau hiéu 1am sang va thwong
dwoc phat hién qua chup phim Xquang.

Nhi*rng nang nay cé mdt md bénh dé phan biét gém mét thanh nang so day
khéng viém, va duoc 16t bdi biéu mé la cac té bao hinh hdp, méng. Lép nay
khéng hoan toan va dé bong, v&i cac té bao sang cé mang day hon, theo
mot chu ki. Nhirng nang nay phat trién tr cac phién méng men rang va
khong giai thich dwgc cho vi tri cua nb.



5.7. Nang lgi so’ sinh (gingival cyst of the newborn)

N6i chung nang loi so sinh xuat hién nhiéu loai nhwng thwdng xuat
hién nhw nhitng ndt nhd don ddc (solitary nodules).

Chung khu tra & ria 6 rang (alveolar ridges) cla tré so sinh hodc tré
em.

Céu trdc nguyén thuy tr manh con lai ciia phién méng men rang va
khu tra & I&p md lién két (corium) phia dwéi I&p biéu moé bé mat. Do
khi ching c6 thé I&én da dé thay trong 1am sang nhw mét khdi phdng
trang riéng biét & ria.

Nhin chung, ching khéng cd triéu chirng va khéng gay ra bat c&r phién

toai nao cho tré.



N6t Bohn va hat Epstein 1a hai ton thwong twong tw v&i nang & loi doi
khi c6 thé 1an 16n; tuy nhién vij tri va can nguyén cla cac tdn thuwong

nay co cai khac nhau.

Hat Epstein la nhirng n6t nang chira day keratin nam doc ranh vom
miéng gitra va dwoc cho rang dwoc hinh thanh t té bao biéu mé
con sot lai bi ket doc theo dwdong hop nhat vom miéng.

N6t Bohn 1a mdt nang day keratin rai rac tat cd vom miéng, nhwng
chung thwérng xuat hién nhat & ngay ché giap vom miéng clrng va
mém. Nguoi ta cho rang ching dwoc hinh thanh tir cau tric tuyén

nwdc bot vom miéng.



Vé md bénh hoc nang loi so sinh 1a mét nang thwe thu véi mét 1ép biéu
m& maéng. Trong nang ludn chi day keratin nhwng co thé chra vai
té bao viém, loan dwdng calci va nhiéu hyalin gidbng nhw nhirng cai
da thay & nang rédng ngam.

Khéng can diéu tri véi nang nay, né luén bién mat hodc bédi mé
thdng vao niém mac bé mat hoac thong qua pha huy b&i moc rang.
Nhirng nang nay hau nhw gidng nhw cai ma tai liéu ci mé ta nhw
moc rang som.



5.8. Nang l¢i & ngwi I&n (Gingival cyst of the adult)

Nang loi & ngudi Ién dwoc thay chi & té chirc phan mém & vung rang
ham nhd phia dwéi. Nhirng nang nay cdng, cé dau hiéu ba déng
(fluctuant), cé céac tbn thwong bong hodc rép nwéc (vesicular, or

bullous lesions).

M6 bénh hoc, ching tréng gidng nang quanh rang bén, ching ciing c6
kha nang cho thay nhirng tdn thwong twong tw & té chirc phan

mém.



5.9. Nang keratin chat tao men ring (u chat tao men nang keratin):

Odontogenic keratocyst (keratocystic odontogenic tumor)

Nang keratin chat tao men rang (OKC) la nang chat tao men rédng quan
trong nhat. Nang nay cé rat it dau hiéu 1am sang. Chan doan chd
yéu nh& md bénh hoc. Nhirng tdn thwong khac véi cac nang khac.
Chung xam I4an (aggressive) va cé thé kho 1ay bd. Nang co thé phat
trién nhanh va thwong tai phat (recurrences). Day Ia nang chat tao
men rang hay gap th& 3 va phu thudc vao chan doan phan biét mac
doé khéng can quang ¢ trén xwong ham. Mac du 40% OKC lién quan
t&i chat tao men rang, 9% nang chat tao men 1a OKC khé lam giai
phau bénh. Nang nay ciing dwoc thay nhw mdt phan cia hdi chirng

nevus té bao day dwoc biét vai tén goi (Gorlin syndrom).



Vé md bénh hoc, cac nang nay dwoc hinh thanh bdi biéu mé vay, cai
tao ra orthokeratin (10%), parakeratin (83%), ca hai loai keratin
(7%). Biéu md 16t xuat hién lwon séng khi quan sat dwdi kinh hién
vi. Quan sat thay I&p nén quéa nhiéu thé nhiém sac phan cwc manh
(well-polarized hyperchromatic), va cac té bao nén con lai hau nhw
& bé mat. Khoéng ¢ cai gi gitr cung lai va vi thé cac biéu md thwdng
bong (slough) ra khdi té chirc lién két (94%. Cac biéu mé thuwdng
madng, hoat ddng gidm phan (mitotic), va vi thé OKC phét trién theo
kiéu nhw khéi u (neoplastic fashion) va khéng dap trng theo kiéu ap
lwe tir bén trong. Thwdng cac khoang nay dwoc [ap day béi chat
giong fomat cé mui hoi (a foul-smelling cheeselike material) khéng
phai la mu ma la keratin bi phan huay tap hop lai.



Ton thwong phat trién theo kiéu u cé nhiéu ngan (multilocular
bosselated) v&i cac nang hat nhd phat trién rong vao xwong xung
quanh. Vi mdi lién quan nay ma xu hwéng tai phat cao, dac biét néu
diéu tri phau thuat 1an dau khong lay bd hoan toan tén thwong. Lay
bd nhan v&i cat bdé xwong xung quanh va/hoac phau thuat lanh
(cryosurgery) la dang diéu tri thdng thwdng nhat. Bat budc phai theo
ddi lién tuc bang phim Xquang. Néu tén thwong con dé lai khdng
diéu tri, ching c6 thé lan rong va pha hay tai chd. Bién thé cia OKC
cai chi tao ra orthokeratin hoat ddng & vai chd khac véi OKC. Hau
nhw ludn thay lién quan v&i chat tao men rang, luén bao quanh réng
ham dwéi th 3, va ching xam lan it hon. Chang khdng cé I&p nén
chira nhiéu thé nhiém sac; trén thuwc té Iop nén 1a I&p té bao det.
Chung khéng lién quan v&i hdi chirng nevus té bao nén (basal cell
nevus syndrome).



5.10. Hoi chirng nevus té bao nén (Basal cell nevus syndrome)

Phtrc hop hdi chirng nay bao gdm dan xa (hypertelorism), thiéu san
tang gitra mat, bwdu vang tran can xirng va ham nhd (prognathism),
tri tré tdm than (mental retardation), tdm than phan liét

(schizophrenia), ung thw t& bao nén da dang, calci hoa Iéu tiéu ndo

(falx cerebri), xwong swon ché doi (bifid ribs), 16 rd gan ban tay
(palmar pitting)(16 rd sau do phat trién thanh ung thw té bao nén), va
OKC da dang. OKC da dang dwoc chan doan la hdi chirng nevus té
bao nén dén khi c6 day du céac triéu chirng. Day la bénh di truyén
(hereditary disease) v&i kiéu di truyén thé nhiém sac trdi (autosomal
dominant inheritance) va xam nhap cao. C6 5% bi hdi chirng nevus
té bao nén trong OKC. Phat hién sém BN va céac tén thwong 1a thia
khoa dé cai thién cudc séng va chét lwong sdng cuia ho.


http://emedicine.medscape.com/article/288259-overview

5.11. Nang ham dw&i khéng phai chat tao men (Nonodontogenic
Mandibular Cysts)

Stafne bone cyst: Khuyét Stafne dwoc Stafne mé ta dau tién vao nam
1942, 1a mét 1un (depression) xwong ham dwéi & bén gan nhat voi
lwdi. Trwde dd né cung dwoc biét dén véi nhiéu tén khac nhw: nang
xwong tinh (static bone cyst), khoang xwong Stafne ty phat (Stafne
idiopathic bone cavity), tuyén nwéc bot xam nhap vao xwong ham
(salivary gland inclusions in the mandible), nhwng hién nay dwgc
biét dén nhw 1a mdt hién twong gid nang (pseudocyst)[Stafne, EC.
Bone cavities situated near the angle of the mandible. JADA
1942;29:1969-1972.]




Fig. 1 (a-d ). Stafne bone cavity. An incidental finding on a panoramic
radiograph of a Sl-year-old female.

(2} Panoramic radiograph showing a well delined. oval. radiolucent
lesion. affecting the left body of mandible below the mandibular
canal, and involving it.



Nang xwong Stafne la dang khéng thwdng xuyén cla té chirc tuyén
nwéc bot lac chd, phat trién 1an vao bén trong, dinh vao bé mat ludi

clia than xwong ham dwai phia bén trong, cho 1Gn hinh tron, sau.

Hién twong xay ra nay dwoc md ta l1au doi nhat 1a & so vao thé ky
thir 6-4 trwdc CN. Nhwng dwoc ghi nhan dau tién béi Stafne nam
1942, t&r d6 dwoc mang tén 6ng. Ty 1é xuat hién dwoc bao cao vao
khoang 0,1-1,3% tly vao bao céo. Tat ca déu cho rang day la thiéu
hut bAm sinh, méac du hiém khi thiy & tré em. Nhin chung cac ton

thwong nay lién quan dén phat trién hon la thiéu hut bénh ly. Nam

gi&i nhiéu hon nir gioi.



Trén phim Xquang, ton thwong thwdng xuat hién hinh trieng thau
quang gitra 6ng rang dwdi va bd dwdi ham dwdi vang rang ham tho
2 thir 3. N6 ¢6 thé phan biét v&i nang xwong do CT hodc mau tu,
ludn nam vj tri phia trén t&i 6ng xwong 6 rang dudi.

Mac du nang Stafne kinh dién dwoc mé td & ham dwdi phia sau, hiém
thay cac bién thé & phia trwdc nhw hinh tron, hinh trirng thau quang
& vung gitra rang clra trung tdm va rang ham nhd th(r nhat.

Nhin chung, cac tdn thwong nay binh thwéng phat trién lanh tinh khéng
doi hoi diéu tri gi. Déi khi mot bién chirng dwoe bao céo trong tai
liéu I1a phat trién nhuv mét u tuyén nwéce bot thwe thu & td chire lién
quan t&i thiéu hut vd xwong (cortical defect) Vi thé ghi chép nhirng
dau hiéu lam sang va quan sat dinh ky chung bang cach xem phim
Xquang can than. Nhirng thay déi 1am sang va Xquang c6 thé cho
nhirng chi dinh can theo déi thém.



5.12. Nang xwong chan thwong (Traumatic bone cyst)

Nang xwong chan thwong dwoc biét dén nhv mét nang xwong don
doc (solitary bone cyst), nang xuat huyét (hemorrhagic cyst), nang
thoat mach (extravasation cyst), nang xwong mot ngan (unicameral
bone cyst), nang xwong don gian (simple bone cyst), va khoang

xwong tw phat (idiopathic bone cavity).



Nang xwong chan thwong thwdng lién quan téi tbn thwong cé xwong
ham va phan khac trong xwong. Pac biét bénh can cla ton thwong
van chwa duoc biét, mac du nhiéu co ché da dwoc nghi téi. Cai
dwoc chap nhan réng rai nhat hién nay la cac tén thwong cé nguén
gdc ttr chdy mau bén trong tdy xwong (intramedullary hemorrhage)
gay ra b&i chan thwong. Trong nhirng trwdng hop nay, sailam cla
td chirc cla cac cuc mau xuat hién ngay sau b&i thoai hda cuc mau

(degeneration of the clot) sau nay, hién twong dan dén mét khoang

trong trong xwong.



Han ché tinh mach dan Iwu dan dén tang phu né (edema), ching tiép
tuc gay tai hap thu (resorption) soi xwong (trabeculae) va mé rong
ton thwong. M& rong tén thwong cé xu hwéng dirng lai khi dén I6p
vé xwong. Vi thé cac ton thwong khdng dac trwng béi bat ky gidn
réng vo xwong nao. Thay vao dé chung luén dwoc phat hién tinh co
trén phim Xquang khi chup vi muc dich khac. Tuy nhién, dbi véi
bé&nh nhan cé kha nang dwoc goi lai kham sau chan thuwong dé giai

quyét van dé vé xwong ham thi co thé phat hién ra.



Toén thwong nay thwdng xuyén thiy & nguoi tré (trung binh 18 tudi) ty
|& nam:n 1a 3:2. Theo bao cao tén thwong thi thodng thay & ham
trén, nhwng thwdng thay nhat & ham dwdi. Khi phau thuat mé cac
khoang nay, chiing thwéng réng hodc 1ap day mét lwong nhd dich
mau dau tay (straw-colored fluid), cac manh vun (shred) cua cuc
mau hoai t&r hodc cac manh (fragments) cta td chirc lién két.

M6 bénh hoc, cac nang nay dwoc 16t bdi mang td chire lién két hoac

khéng I6t céi gi ca.



Nhirng tén thwong nay thwérng dwoc phau thuat boc 16 dé cing cd
chan doéan, ching dwoc 1am trén co s& phat hién mét khoang réng
trong xwong. Nhin chung khéng can thiét phau thuat thém béi vi
ddng tac phau thuat gay nén mot khoang lap day mau. T chire
phan mém dwoc déng lai va tén thwong cé xu hwéng lién ma khéng
can can thiép gi hon. Hiém khi thay nhirng tén thwong nhw vay &
ngwdi nhiéu tudi hon co 18 tw né bi gidi han hodc chi ddng hap thu

theo thoi gian.



5.13. Thiéu hut tay lodng xwong tirng 6 (Focal osteoporotic bone
marrow defect)

Tay xwong co thé kich thich dap ng yéu cau khéng thwdng xuyén
dé tang tao ra cac té bao mau. Sy tdng san tly co thé thé hién bang
nhirng 6 khéng can quang & xwong ham. Nhirng tdn thwong &
xwong ham dwoc bao cao xuat hién & bénh nhan nam la 75%, va
85% ton thwong & xwong ham dwoc thay & xwong ham dudi.
Nhirng tdn thwong ndy hau nhw khéng cé triéu chirng va bj che lap,

tinh c& phat hién khi chup Xquang vi nhirng ly do khac.



Trén phim nhirng tdn thwong 1a nhitng hinh khéng thau quang khéng ré nét
va nhiéu kich c&, thworng xuyén nhat la & ving khéng co rang (edentulous
areas). Diéu nay cho thay rang & mét vai trwdng hop, ton thwong thé hién
thiéu hut tai sinh sau nhd rang ctia xwong binh thwéng. Méd bénh hoc, t6
chirc & viing nay bao gdm tly dd tién phat, tiy vang hoac két hop ca hai
v&i soi xwong (trabeculae) méng dai khéng déu, cai sé mat di I&p tao cot
bao (osteoblastic).

Nhi¥rng hinh anh Xquang cda tén thwong nay khdng mang dac trweng bénh
(pathognomonic); vi thé nhirng tén thuwong nay thwdng duwoc phiu thuat
chan doan. Ngay khi dwg'c chan doan, chang ciing khéng can diéu tri dac
biét gi thém. Tuy nhién, néu khéng biét can nguyén bénh (etiology) vi sao
tédng yéu cau chat tao huyét (hematopoietic), thi can phai diéu tra.



5.14. Nang xwong do phinh mach (Aneurysmal bone cyst)

Nam 1942, Jaffe va Lichtenstein 1& nhitng ngw®i dau tién phan loai
nang xwong do phinh mach nhw la mét tén thwong riéng biét; N6
khéng phai la mét nang ciing nhw khéng phai la mdt phinh mach.
N6 khéng dwoc bao cao & xwong ham cho dén tan nam 1958, va
mac du c6 nhiéu gia thiét vé nd, cdn nguyén bé&nh va bénh hoc cua
ton thwong van chwa dwoc biét. Co ché gia thiét hinh thanh nang
xwong do phinh mach bao gém nhirng thay di dong lwc dong mau
(hemodynamics) tai chd dan dén & méau tinh mach (venous
engorgement), tai hap thu (resorption), va thay thé bang tb chirc lién
két va tb chirc gibng xwong (osteoid);



Cd gang vo ich ltc stra chira mau tu [vi du cai xuat hién
trong u hat t& bao khdng 16 (the giant cell granuloma)] va
hinh thanh nang nho (microcyst) thir phat dan t&i phu né
té bao lién quan v&i nhirng tdn thwong nay. Déi khi
nhirng ton thwong nay xuat hién lién quan véi nhivng ton
thwong khac cua xwong nhuw nang mot ngan
(unicameral cyst), nang rang (dentigerous), u hly cot
bao (osteoclastoma), u té bao khéng 16 trung tam
(central giant cell tumor), loan san xo (fibrous dysplasia)

va sarcom xwong (osteosarcoma).



Nang xwong do phinh mach dugc thay & moi phan cla xwong, mac
du hon 50% tén thwong xuat hién & xwong dai va cét sdng cb.
Chung xuat hién & xwong ham & tat cd moi ltra tudi nhwng hoi thién
vé ngwoi tré va nam nhiéu hon nir. Nang xwong do phinh mach

xuat hién & xwong ham dwdi nhiéu hon xwong ham trén.

Thi thodng chung cé thé bién mat nhwng khdng tai hap thu, va
khéng cadm thay bj xdo trén ndo. Hinh anh trén phim thwong dwoc
mé t& nhw mdt nang, 16 ré nhw t ong (honeycomb), hodc bong
bong xa phong (soap bubble) khéng cung kich thwéc. Vo xwong
(cortical bone) cé thé bi méng di hodc bi pha hly va cé thé thay
phan trng cia mang xuwong.



Vé m6 bénh hoc, nang xwong do phinh mach biéu hién mé dém t
chirc lién két soi v&i rat nhiéu hang (cavernous) hodc xoang
(sinusoidal) chra ddy mau. Thay nguyén bao sgi non (young
fibroblasts) khap mo dém va cac té bao khdng 16 da nhan phan tan
khap ton thwong. Khéng cé khoang hang, ton thwong nay sé xuét
hién hau nhw dong nhat Ia u hat té bao khéng 0.



Céch diéu tri thwdng xuyén nhat déi véi nang xwong do phinh mach
doi hoi lay bd hoan toan nang va hoan toan tén thwong véi curet.
Can bdc 16 hoan toan dé dé dang cho phau thuat bai vi tdn thuwong
c6 thé co rat nhiéu mau, va kip thdi 1ay bo tén thwong giip cho gidm
mat mau. Lay bd khédng hoan toan cé nguy co tai phat tor 21-59%.
Yéu cau ghép xwong v&i nhirng thiéu hut phu thudc tinh trang lam
sang con lai dau 13y bd tén thwong. Vai tac gid khuyén dung phau
thuat lanh cat bd tdn thwong tai phat, trong khi d6 mét sé tac gia
khuyén cat block hodc cat bé hoan toan xwong. Trong qua khir da
c6 bao cao diéu tri bang xa tri, nhwng xa tri c6 thé khéng lam hét tdn
thwong va quan trong hon c6 thé dan dén sarcom.



6. Phau thuat

- Trwde khi phdu thuat can xac dinh rd kich thwdc cia nang, muc
dod khuyét hdng cia xwong ham, xwong 6 rang, tinh trang cla rang
dé co chién thuat xcr tri.

- Nang cudng réng nhd, khu trd & mét — hai cudng rang, xwong 6
rang tot, rang con chac: diéu tri ty rang that tét, han ky cac éng tay,
tién hanh cat bé cudng rang, lay bé hét vd nang rang. Buwdng mé di
trwc tiép vao niém mac loi ngay vi tri cudng rang.

- Néu rang khéng con kha nang gilr lai, xwong 6 rang da tiéu qua
murc, nén co chi dinh nhd rang. Pwérng mé 1ic nay phai di qua
dwdng vién cb rang phia ngoai, két hop nhd bd rang va lay bd vé
nang.



- Nang to xwong ham dwéi: can xac dinh rd me do virtng chac cta b dwdi
xwong ham (qua hinh &nh Xquang, quan sat lic phau thuat), dé quyét dinh
chi l4y bd nang don thuan hay can dung nep tdng cwdng dé phong gay
xwong ham. Puwdng mb cé thé di dwdng trong miéng dé 1ay b réang va

nang (nhwng can dong kin va dan lwu cho tét).

- Nang xwong ham trén: nhé thi ta giai quyét nhw théng thwéorng, nhuwng néu
nang I&n pha hiy xoang ham thi can lay bé nang, niém mac xoang, ddong

théi m& dan lwu vao ngach mai dwdi cling bén.

- Khuyét héng xwong sau lay bd nang: néu nhé va khéng anh hwéng dén chirc
nang va thdm my, khdng can can thiép, ché khuyét héng sé dwoc bu dap
bang td chirc xo hodc biéu mé hoa. Néu Ién co thé tram bit bang cac vat
liéu tw than (vat co, xwong..), xwong dong loai, chat tro' (cacbon, xi mang

)



