LOET GIAC MAC

Nguyén BDinh Ngan




Sun mi — Tuyén
sun mi
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Két mac
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Corneal epithelium










Triéu ching

» Co nang
« Dau nhtrc: c6 hay khong? Tai sao?
« DA mat; tinh chat dé khac biét v&i viem két mac???
. Tiét to: c6 hay khong? Tai sao?
o Giam thi lwc: c6 hay khong??? Muc d6?7?7?

Choi, s¢ anh sang: co hay khong??? Mdc do



Triéu ching

> Thuc thé
o Mi
« Két mac

« Tién phong: Mu tién phong
» M6ng mat : phan (ing viém




Triéu ching

> Xet nghiém:
« Nao 6 loét soi tuoi
o Soi nhudm Gr
« XN TB hoc
« Nuoi cay




Tién trién

> Khoi:
« Do diéu tri va stic dé khang
tot — tao seo
o Tuy vitri, va t/c seo ma thi
luc giam
» Loét doa thing, thung
« Loét di sau dén hét chiéu
day giac mac
> Viém nol nhan — Viem toan
nhan — Bo nhan cau




Piéu tri (1)

> Nguyén tac

« Diéu tri nguyén
nhan

« Giam dau chong
dinh: dd Atropin 1%

o Tang dinh dudng
giac mac:

« Chong hoai tir

o Loai trir cac yéu to
sang chan: quam,
lOng xieu

» XU tri bién chiing




Diéu tri (2)
> Khang sinh
» Pudng tai ché: Tra, gid, tiem DKM
« Toan than: Uong, tiém
« Nén phoi hop khang sinh

« Loai thudc: gentamycine, tobramycine, ofloxacine,
ciprofloxacine, neomycine, polymicine B

> Khang virus
« Thubc chong cac virus néi chung ldoxuridine (dung dich

0,1%,m&6 0,5% ) , Vira - A (m& 3%), Trifluridine (Viroptic - dung
dich 10/0)

» Riéng virus Herpes:  Acyclovir( Zovirax ) 200 mg x 4 - 5 lan
ma Zovirax 3%



Diéu tri (3)

» Chong nam
« Ubng: Sporan (itraconazole) 100 mg x 2 vién/ngay, c6 thé
st dung Ketoconazole 0,5g x 2 vién/ngay

« Tra mat: dd Natamycin (Natacyn) 5% , Phytoral
(Ketoconazole) 2%, Amphoterisine B 0,15%

. Dién di IK 2%
» Cham tai cho dd Lugol 5%
> Thubdc nam:

» la rap céa gia nhé dap Ién mat qua mot miéng gac



Diéu tri (4)

> Diéu tri bién chiing

» Loét giac mac doa thing, thing
Khau co mi
Khau phl két mac
Ghép mang Oi
Ghép GM ndng

o Viém noi nhan, TL ST (-)
Muc n6i nhan

Két luan: Loét giac mac |a mot bénh nang



Ky thuat tiem dwdi KM

> KM nhan cau va cung do lién két 1dng 1&o v&i I6p dudi
> KM mi dinh chat vao sun mi
> Tiém dwdi KM: dwa thudc vao khoang dwdi KM




Chi dinh

> Viem loet GM
> Tiém tach dinh méng mat vao mat trwdc thé thay tinh
> Sau PT
> Mot sO chi dinh it gap khéc:
. Té tai chd KM
o ViEm KM mua xuan
« Tiém huyét thanh tw than: béng, loét Mooren, ...



Cac buwdc tien hanh
> BN nam ngtra
> Tra thudc té bé mat (Dicain 1%)
> Bwa dau kim tiém xuyén qua KM dén khoang dudi KM
(tranh ch6é co mach mau)
Yéu cau: dau kim tiém di déng nhwng nhan cau ding

yén
> Bom thudc (théng thwdng so lwong thudc 0,5ml -1 ml)
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Tai bién, bién chirng

> Tai bién:
o« Xuat huyét dwdi KM
 Xuyén vao nhan cau (it gap)
o Rach KM

> Bién chirng
o X0 hoa KM
» Pong thudc dusi KM



