
Bệnh học mi mắt

1. Sụp mi

2. Quặm

3. Các viêm nhiễm của 

bờ mi

4. Bệnh lệ đạo



Sụp mi (ptosis)

 Sụp mi là sự sa của mi mắt trên xuống thấp hơn vị trí 

bình thường của nó



Phân loại sụp mi

Sụp mi bẩm sinh Sụp mi mắc phải



sụp mi bẩm sinh

-Sụp mi đơn thuần

-Sụp mi phối hợp với 

những bất thường bẩm 

sinh khác



Sụp mi mắc phải

-Có thể xuất hiện khi sinh ra nên dễ nhầm

-Tỷ lệ chiếm 25% và chia làm 5 nhóm:

+Do  tổn thương thần kinh

+Sụp mi do cơ

+Sụp mi do cân

+Sụp mi do chấn thương

+Sụp mi do tác nhân cơ giới



Một số hình ảnh sụp mi do TK



Sụp mi sau chấn thương



Sụp mi do cân



Sụp mi do cơ



Chẩn đoán phân biệt với giả sụp mi

-Lõm mắt hoặc lồi mắt đối bên

-Thừa da mi quá mức

-Nhãn cầu nhỏ

-Lác lên trên, hoặc xuống ở mắt đối bên

-Hẹp khe mi

-Epicanthus



Đánh giá sụp mi trên LS-phân 

loại
 Độ cao khe mi

 Khoảng cách bờ mi và 

tâm đồng tử

 Vị trí nếp gấp da mi trên

 Chức năng cơ nâng mi







Điều trị sụp mi

 Chủ yếu là PT

 Có 3 nhóm PT chính:

+pp cắt 1 phần da mi phía trước

+pp cắt ngắn cơ nâng mi trên

+pp dùng sự hỗ trợ của các cơ lân cận
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Quặm





































Bệnh học lệ đạo
















